Recursos para
el
autoaprendizaje

¢Quieres aprender, reforzar o ampliar tu espafol? En este manual encontraras un listado de recursos y
consejos para que puedas aprender por ti mismo y mejorar tu espanol también fuera del aula.
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1. Apps, plataformas, herramientas y recursos en linea

Recursos generales General resources

APLICACIONES Y RECURSOS EN LINEA

DUOLINGUO Niveles recomendados: A1-B1l

https://es.duolingo.com/

Puede que sea una de las aplicaciones mas famosas para aprender espafiol (y otras lenguas), tanto en
linea como en tu movil. Esta aplicacion utiliza métodos de ensefianza basados en la gamificacion, donde
los usuarios completan lecciones cortas y actividades practicas para avanzar. También ofrece ejercicios de
escucha, habla, lectura y escritura. Las lecciones estan disefiadas para adaptarse al nivel de lengua de los
usuarios y ofrecen retroalimentacién instantanea.

¢Lo mejor? Es gratuito. Es cierto que existe una version de pago en la que no tendras que ver anuncios, pero
la version gratuita esta bastante bien.

Sin embargo, en nuestra opinién, aunque afirman estar creando mas recursos para llegar al nivel B2, no
creemos que con esta aplicacion puedas llegar mas alla de un nivel A2. Sin embargo, esta muy bien para
principiantes y para tener un primer contacto con elidioma.
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BABBEL Niveles recomendados: A1-B2

Babbel.com

Babbel es una aplicacion educativa que ofrece cursos de idiomas en linea. Utiliza lecciones interactivas y practicas de
conversacion para ayudar a los usuarios a aprender idiomas de manera efectiva. Ofrece una amplia variedad de idiomas, desde
los mas comunes hasta algunos menos conocidos. La plataforma se adapta al ritmo y nivel de aprendizaje de cada usuario.
También proporciona retroalimentacion inmediata y ejercicios disefilados para mejorar la comprension auditiva, la
pronunciacion, la gramatica y el vocabulario. Como Duolinguo, también ofrece una versién de pago en la podras acceder a
funciones mas avanzadas y no ver anuncios.

Segun su web, ofrece niveles de aprendizaje hasta el nivel C1, aunque, de nuevo, segun nuestra experiencia creemos que €es
dificil que puedas alcanzar dicho nivel usando solo esta aplicacion.
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BUSUU Niveles recomendados: A1-B1

https://www.busuu.com/es

Busuu es una aplicacion y comunidad en linea que permite el aprendizaje de idiomas desde cero o el
refuerzo de las capacidades linglisticas. La plataforma se basa en lecciones interactivas, ejercicios
practicos y conversaciones con hablantes nativos para mejorar las habilidades linguisticas de los
usuarios.

Este ultimo punto, el de la interaccidon social, es el que diferencia esta app entre otras. Los usuarios
pueden practicar sus habilidades de conversacion y de expresion escrita con hablantes nativos a través
de la funcién de intercambio de idiomas, donde pueden corregir y recibir retroalimentacion sobre sus
habilidades linguisticas.

Como las otras apps, también tiene una version de pago con la que podras acceder a lecciones mas
avanzadas o poder usar la aplicacion sin conexion.
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MEMRISE Niveles recomendados: A1-A2

https://www.memrise.com/

Se trata de una plataforma de aprendizaje de idiomas en linea que usa técnicas de memorizacion y
flashcards para ayudar a los usuarios a aprender vocabulario y frases en diferentes idiomas.

El nuevo vocabulario o frases se presentan junto con videos donde los nativos pronuncian dicha frase o
palabra. La plataforma utiliza un enfoque basado en la repeticion espaciada, que es una técnica de estudio
que ayuda retener informacion a largo-medio plazo mediante la revision periodica de contenidos.

No esperes lecciones de gramatica o algo mas estructurado: simplemente aprenderas palabras y frases
que, si bien no pueden ser la base de un dominio linguistico muy elevado, si te ayudaran a consolidar el
idioma en tus primeros pasos.
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SPANISHDICT Niveles recomendados: A1-B2

https://www.spanishdict.com/guide
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Spanishdict es una plataforma en la que podras aprender diferentes aspectos del espanol; vocabulario,
gramatica o pronunciacion, a través de una serie de ejercicios interactivos y gratuitos.

Esta pagina esta pensada para hablantes de inglés, pues su interfaz y las explicaciones estan en este
idioma.

Cuando accedas al recurso, arriba, en el desplegable, pincha donde veas tres puntos verticales y alli
podras elegir entre las diferentes actividades que se ofrecen.
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CLOZEMASTER Niveles recomendados: B2-C2

https://www.clozemaster.com/

Clozemaster es una plataforma que te ofrece la posibilidad de practicar aspectos léxicos y gramaticales a
partir de ejercicios de seleccionar o rellenar huecos en oraciones auténticas extraidas de libros, articulos y
otros recursos. Aunque la plataforma dice que ofrece ejercicios desde niveles basicos hasta avanzados, la
realidad es que la mayoria de contextos son bastante complejos.

El aspecto del recurso no es muy atractivo, pero podras encontrar una gran variedad de ejercicios, tanto de
vocabulario, como de gramatica incluso de lectura. El aspecto negativo es que muchos recursos estan
reservados para la version “pro” (de pago) y con la versién gratuita solo podras practicar hasta 30 frases
diarias.
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LEARNINGAPPS Niveles recomendados: A1-C2

https://learningapps.org/

LearningApps es una plataforma en linea que ofrece una amplia variedad de herramientas educativas interactivas
para ayudar a los estudiantes a acceder (e incluso crear) actividades educativas. Podras encontrar actividades como
crucigramas, sopas de letras, cuestionarios, ejercicios de asociacion... Te recomendamos que busques palabras
claves que te puedan interesar para acceder a diferentes recursos, por ejemplo: “ELE” o0 “pory para”.
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EDUCAPLAY Niveles recomendados: A1-C2

https://es.educaplay.com/

Es una herramienta muy similar a la anterior, podras encontrar una gran variedad de herramientas y
recursos educativos interactivos de manera gratuita. De nuevo, tendras que usar el motor de busqueda
_para encontrar actividades que te puedan interesar, por ejemplo, escribiendo algo como: “comprension
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auditiva” o “subjuntivo”.
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BLOGS Y PAGINAS WEB

EL BLOG PARA APRENDER ESPANOL Niveles recomendados:  A1-B2

https://blogdeespanol.com/category/pon-tu-espanol-a-prueba/

La autora del blog ha creado muchisimas actividades interactivas para que puedas practicar el espanol a
través de diferentes recursos: videos, ejercicios interactivos, ejercicios de audio, etc.
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SPANISH 411 Niveles recomendados: A1-B2

https://spanish411.net/

Spanish 411 es una pagina web que te ofrece una gran cantidad de recursos gramaticales y de vocabulario.
Cuando entras en algun contenido gramatical puedes encontrar la leccién entera, donde te explica toda la
teoria relacionada con dichos contenidos, y también un video con una presentacién y una infografia. Por
otra parte, si quieres aprender vocabulario, puedes seleccionar el tema que quieras aprendery encontraras
flashcards, un listado de vocabulario junto con la pronunciacién y la traduccidn al inglés, una pestafia para
formar frases con dicho vocabulario y por ultimo, otro apartado para seguir practicando con otra clase de
actividades interactivas.
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SPANISH LEARNING LAB Niveles recomendados: A1-B2

https://www.spanishlearninglab.com/el-mejor-laboratorio-para-aprender-espanol/

Spanish Learning Lab es un sitio web donde los estudiantes pueden mejorar sus habilidades con en
espafioly ser una parte activa en su proceso de aprendizaje.
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En él, podras encontrar lecciones gratuitas sobre muchos temas para poder comunicarte de manera
efectiva. Cada leccion contiene explicaciones sencillas, muchos ejemplos, asi como imagenes
informativas y otros recursos.

Puedes encontrar lecciones de gramatica, vocabulario, y mas importante aun, muchas actividades de
escucha en espanol para mejorar tu comprension auditiva.
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PROFEDEELE Niveles recomendados: A1-C2

https://www.profedeele.es/

Una de las paginas mas tanto por profesores como por estudiantes de ELE es esta de aqui. Encontrards un
montdn de actividades interactivas, muy atractivas y bien estructuradas; desde ejercicios para practicar la
audicioén, actividades interactivas, pildoras gramaticales o actividades enfocadas a practicar para el
examen SIELE.
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HISPANIC HORIZONTS Niveles recomendados: A1-C2

https://blog.hispanic-horizons.org/

Hispanic Horizonts es una academia de espanfol situada en La India que, ademas de ofrecer clases, cuenta
con un blog con una gran cantidad de actividades interactivas para estudiantes de espafiol, desde nivel Al-
C2, que te ayudaran a practicar diferentes aspectos de la lengua.
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CANALES DE YOUTUBE

BUTTERFLY SPANISH Niveles recomendados: A1-A2

Butterfly Spanish - YouTube

Este canal es adecuado para hablantes de inglés o estudiantes que conozcan esta lengua, ya que muchas
de las explicaciones estan en este idioma. Ana, la creadora del canal, es una chica mexicana con la que
podras aprender los conceptos basicos de nuestro idioma: pronunciacion, presentaciones, vocabulario
basico, etc.
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HABLEMOS ESPANOL Niveles recomendados: A1-B2

https://www.youtube.com/@hablemosespanol6631/playlists

En este canal, dos presentadores, a través de diferentes escenas analizan la lengua y sus estructuras,
dando pequefas explicaciones intercaladas. Lo mas interesante es que podras escuchar variedades de
espafiol de muchos lugares, tanto variedades peninsulares como hispanoamericanas. En el canal solo se
usa el espafol.
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TU ESCUELA DE ESPANOL Niveles recomendados: B1-C2

https://www.youtube.com/@TuescueladeespanolEs/playlists

La autora de este canal es Elena, una profesora de espafiol para extranjeros que lleva impartiendo clases
desde 2014. Como ella misma dice en la presentacion de su canal, podras encontrar videos para aprender
vocabulario, gramatica, fonética o expresiones coloquiales entre otros, ademas de conocer aspectos del
dia a dia de los espanoles. Todo el canal es en espaniol.
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MARIA ESPANOL Niveles recomendados: B1-C2

Maria Espanol - YouTube

En este canal encontraras una serie de videos dedicados a explicar algunos aspectos conflictivos o dificiles
de la gramatica espanola y, ademas, podras aprender también vocabulario, aspectos culturales o espanol
coloquial.
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ERRE QUE ELE Niveles recomendados:  B1+-C2

Erre que ELE - YouTube
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https://www.youtube.com/@ErrequeELE/playlists

El canal de YouTube, pensado para estudiantes de espafol intermedios y avanzados, ofrece una gran

cantidad de videos de gran calidad en los que podras aprender desde cuestiones gramaticales complejas,

hasta vocabulario, cultura y expresiones coloquiales.
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SPEAKY Niveles recomendados: A1-C2
https://www.speaky.com/step1/

Speaky es una plataforma en linea que facilita el intercambio de idiomas entre personas de todo el mundo.
Permite a los usuarios conectarse con hablantes nativos de otros idiomas para practicar conversacionesy
mejorar sus habilidades linguisticas. La plataforma ofrece herramientas para buscar companeros de
intercambio de idiomas y programar sesiones de practica a través de videollamadas, chats de texto o
mensajes de voz. Ademas, Speaky proporciona funciones adicionales como traducciéon automatica y
correccion de textos para ayudar a los usuarios a comunicarse de manera efectiva en diferentes idiomas.
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HELLOTALK Niveles recomendados: A1-C2
https://web.hellotalk.com/?from=1home

Se trata de una aplicacién movil disenada para facilitar el intercambio de idiomas entre hablantes nativos
de diferentes idiomas. La aplicacion conecta a personas que desean aprender un idioma con hablantes
nativos que estan dispuestos a ensefarlo. Funciona como una red social en la que los usuarios pueden
enviar mensajes de texto, mensajes de voz y realizar videollamadas para practicar el idioma que estan
aprendiendo.

Ademas de las funciones de intercambio de idiomas, HelloTalk también ofrece herramientas utiles como
traduccion automatica, correccion de textos y transcripciones de mensajes de voz para ayudar a los
usuarios a comprender y comunicarse de manera efectiva.
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TANDEM Niveles recomendados: A1-C2

https://www.tandem.net/es

La aplicacion Tandem es una plataforma disenada para facilitar el aprendizaje de idiomas mediante la
practica de conversaciones con hablantes nativos. Funciona como una red social donde los usuarios
pueden conectarse con personas de todo el mundo que hablan el idioma que desean aprender. A través de
la aplicacidn, los usuarios pueden chatear, hacer videollamadas o enviar mensajes de voz para practicar el
idioma objetivo. Tandem ofrece una forma interactiva y dinamica de mejorar las habilidades linglisticas al
brindar la oportunidad de interactuar con hablantes nativos en situaciones reales.
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HI NATIVE Niveles recomendados: A1-C2

https://es.hinative.com/

HiNative es una plataforma en linea que permite a los usuarios hacer preguntas y recibir respuestas de
hablantes nativos de varios idiomas de todo el mundo. Los usuarios pueden hacer preguntas sobre
gramatica, vocabulario, pronunciacién, cultura y otros aspectos relacionados con el idioma que estan
aprendiendo. La comunidad de HiNative esta formada por hablantes nativos y estudiantes de idiomas que
estan dispuestos a ayudarse mutuamente a mejorar sus habilidades linguisticas.
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LUZIA Niveles recomendados: A1-C2

https://www.luzia.com/

Parece claro que la IA serd una herramienta indispensable en el futuro, también a la hora de aprender idiomas. Si quieres
probarla desde ya y usarla para aprender espafiol, te recomendamos que uses la app Luzia, una asistente con la que podras
conversar sobre cualquier tema que te interese, pedirle que te corrija e incluso pedirle que te explique en tu idioma las posibles
palabras o estructuras que no entiendas. Como ya sabéis, hoy por hoy la IA todavia no ha desarrollado todo su potencial y puede
cometer errores, pero estamos seguros que las ventajas de poder practicar cada dia supera los posibles deslices de la
aplicacion.
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GLOBAL PEN FRIENDS Niveles recomendados: A1-C2
https://www.globalpenfriends.com/

¢Quieres interactuar en espafol de manera escrita pero no te va todo eso de la inteligencia artificial? Este
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es, sin duda, tu recurso. Se trata de una plataforma en linea que actia como un club para conectar a
personas de todo el mundo interesados en tener amigos por correspondencia. Los usuarios pueden
registrarse en el sitio web y buscar personas afines a sus intereses, idioma, edad o ubicacidn geografica,
entre otros criterios.

Una vez encuentres a un companero adecuado, podréis intercambiar cartas postales, correos electrénicos
0 mensajes en linea para no solo practicar un idioma, también establecer una posible amistad duradera 'y
aprender sobre diferentes culturas y estilos de vida.

Existe una version gratuita y una Premium. La Unica diferencia sefialada es que con la cuenta gratuita solo
podras contactar con un miembro cada dos dias; sin embargo, si un miembro responde a mensaje ya
podras tener una comunicacion directa con él.
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Podcast, musica, Podcast, music,

comprension auditiva listening comprehension

ACTIVIDADES DE COMPRENSION AUDITIVA

DELE AHORA Niveles recomendados: A1l-C2

https://deleahora.com/actividades/comprension-auditiva

Seleccion de locuciones asociadas a ejercicios de comprension, desde el nivel A1-A2 hasta el C2 grabadas
con una muy buena calidad de sonido y clara diccion.
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AUDIRIA Niveles recomendados: A1l-C2

https://www.audiria.com/

Sitio web que proporciona actividades interactivas para mejorar la comprension auditiva con una variedad
de temas y niveles. La interfaz de la web, asi como las instrucciones de los ejercicios que propone esta en
inglés, pero es bastante interactiva. Encontraras actividades de comprension auditiva sobre canciones,
noticias, gastronomia, noticias de arte, historia, cultura, etc.
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SPANISH LISTENING Niveles recomendados: A1l-B2

https://www.spanishlistening.org/

En esta plataforma encontraras diferentes grabaciones de audio de nativos de diferentes partes del mundo
hispano, clasificado por el nivel de dificultad, ademas de una serie de actividades asociadas para cada
fragmento. La interfaz y las instrucciones de esta pagina estan en inglés.
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LINGOLIA Niveles recomendados: A2-B2

https://espanol.lingolia.com/es/comprension-auditiva

Seleccion de actividades de comprension auditiva con ejercicios de comprensién asociados.
=8 O[slf esut 2HHE O[5 H&2| MEHAL|CE,

SPANISH UNICORN Niveles recomendados: A2-C2

https://www.spanishunicorn.com/tag/comprension-auditiva/
Se trata de una coleccion de actividades de comprension auditiva, clasificadas por nivel y sobre temas y
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noticias interesantes donde, ademas, podras realizar actividades extra como, por ejemplo, de refuerzo
léxico.
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VER-TAAL Niveles recomendados: Desde B2+ hasta C2

https://www.ver-taal.com/telediario.htm
Se trata de una coleccion de actividades de comprension auditiva a partir de fragmentos de telediario sin
adaptar de RTVE.
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EN SINTONIA CON EL ESPANOL Niveles recomendados: Desde B2 hasta C2

https://cvc.cervantes.es/ensenanza/ese/default.htm

Este proyecto del Instituto Cervantes tiene como objetivo aprender espafol a partir de podcast
acompanados de actividades interactivas con las que podras practicar la comprension auditiva. Para ello,
los estudiantes de espafol podran ir al “Espacio del aprendiz”. Alli, antes de escuchar el Podcast
encontraras actividades previas de preparacion, actividades sobre el podcast en si y actividades de
ampliacién.
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MUSICA

ARCHE-ELE Niveles recomendados: A1-B1

https://arche-ele.com/canciones-ele-aprende-espanol-canta-y-aprende

A partir de videos musicales clasificados por nivel de dificultad, podras practicar tu comprensién auditiva,
ademas de trabajar otros contenidos asociados; como gramatica o léxico.
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CANCIONELE Niveles recomendados: A1-B2
http://cancionele.com/

Si te gusta la musica en espanol, en esta pagina web podras practicar tu comprension auditiva a través de
ejercicios interactivos relacionados con diferentes canciones.
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LYRICS TRAINING Niveles recomendados: Desde Al hasta C2

https://es.lyricstraining.com/

Si te gusta la musica en espafol no dudes en usar esta plataforma. En ella los usuarios pueden seleccionar
canciones de una amplia variedad de géneros y artistas y luego participar en actividades donde llenan los
espacios en blanco en las letras de las canciones mientras las escuchan. Este enfoque combina el placer
de escuchar musica con el aprendizaje de idiomas, lo que puede ayudar a mejorar la comprension auditiva,
la gramatica y el vocabulario en el idioma que se esté estudiando. Se puede elegir el nivel de dificultad en
cada cancion.
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PODCAST

COFEE BREAK SPANISH Niveles recomendados: Desde Al hasta B1

https://coffeebreaklanguages.com/category/coffee-break-spanish/

En este podcast para principiantes se ensefia espafiol a través de diferentes tematicas; gramatica,
vocabulario, aspectos culturales... La lengua vehicular, aunque los locutores hablan también espafiol, es
el inglés, lo que puede resultarte util en los primeros estadios de aprendizaje de nuestra lengua.
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LET’S SPEAK SPANISH Niveles recomendados: Desde Al hasta B2

https://letsspeakspanish.com/es/podcast/

En este podcast encontraras audiciones clasificadas desde el nivel A1 hasta el B2 sobre diferentes temas,
ademas de una seccion de cuentos y otra dedicada a podcasts sobre musicos hispanos. El acceso es
gratuito, aunque durante las audiciones, de unos 20 minutos de duracidn, te intentaran vender su
método de estudio. No cuenta con transcripciones, pero los audios son locutados a ritmo lento y
pausado, realizados por profesores de espaﬁol
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SPANISH PODCAST Niveles recomendados:  Desde B1+ hasta C2

Listado de episodios del podcast — SpanishPodcast

En este podcast encontraras episodios locutados por hablantes nativos sobre cultura, temas de actualidad
o0 expresiones en espanol. Ademas, incluye las transcripciones de los episodios.
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CHARLAS HISPANAS Niveles recomendados: Desde B2 hasta C2

https://charlashispanas.com/

Este podcast es muy similar al anterior, tanto en calidad de audio, cantidad de entradas e interés en los temas. Lo
interesante es que este se centra en Hispanoameérica, por lo que es ideal si quieres escuchar otros acentos, pues sus
locutores son mexicanos, argentinos, peruanos y colombianos. Hay muchisimos podcasts gratuitos, pero si quieres
conseguir las transcripciones y las hojas de trabajo, deberas hacerte una cuenta Premium.
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HOY HABLAMOS Niveles recomendados: Desde B2 hasta C2

Hoy Hablamos: podcast para aprender espafiol

Este podcast destaca por su naturalidad en el habla; a pesar de que esté pensado para estudiantes de
espafol, en ningun momento se fuerza la locucion, que es natural incluso para hablantes nativos. Tiene
mas de 1700 episodios sobre noticias, temas de actualidad, expresiones y también a veces cuestiones
gramaticales. Existe una version gratuita (donde puedes escuchar los podcasts diarios) y otra Premium
gue incluye transcripciones y hojas de trabajo.
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PODCAST RTVE Niveles recomendados: C1-C2

RTVE Audio | Podcast, musica y emisoras de RNE en directo

Puedes descargar programas de las emisoras de radio de Radio Television Espafiola a través de su sitio web. Ademas,
se ofrece acceso gratuito a diversos contenidos de la televisién publica espafiola, incluidos programas, series,
noticias y documentales. Si resides en Espafia, tienes acceso ilimitado a todo el contenido. Sin embargo, si vives
fuera de Espania, la disponibilidad de emision web varia segln tu ubicacién, con diferentes limitaciones.

Radio Television Espafiola®| 2IC|Q T2 M2 A AO|EE Soff CREEY 5= QS LICH £ CHst
ZEX0| 28 HMAES HIs0], Ol AHQ T Vo T2, A|a|z F2 Ol CHRUEDIS
ZoSLCH AT Q10| AFSHE 49 ZE ZH X0 FHTH AM AL = AS L CF T{LE AT Q1 2= 0f| A

[
Fots 82, & EE2 018 7tsd2 X0 w2t CHfF et M| ohof L Ct.

I

Al

RADIO AMBULANTE Niveles recomendados: C1-C2
https://radioambulante.org/

Este podcast de periodismo narrativo, como ellos mismos se describen, cuenta con mas de 200 episodios
producidos en diferentes paises hispanoamericanos, por lo que es ideal si quieres practicar la
comprension auditiva mediante diferentes acentos del espafiol Es especialmente interesante si vas a
prepararte para los DELE C1-C2. Se emite en la radio publica de EE.UU., por lo que escucharas anuncios
publicitarios en inglés, pero los diferentes podcasts son en espafiol. Encontraras historias de amor,
juventud, medioambiente, migracion y actualidad del mundo hispano.
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AUDIOLIBROS

AUDIO CUENTOS Niveles recomendados: A1-B2

https://youtube.com/playlist?list=PLmdBkmb_fl7uPP00hxz_YVcqwAaS2ZNqy&si=cEdhmsFvC5vzRU7v

Biel es un profesor de espafol para extranjeros que tiene un canal de YouTube en el que podras encontrar
contenidos como clases de espanol por niveles, videos para aprender vocabulario, consejos para superar
examenes... Ademas, también tiene una seccion de audiolibros donde narra algunos episodios. La ventaja
de encontrar estos episodios en YouTube es que podras escuchar mientras lees los subtitulos en espafiol.
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CIiRCULO DE LETRAS Niveles recomendados: B2+-C2

https://www.podcastyradio.es/podcast/circulo-de-letras/

En este podcast encontraras episodios narrados de diferentes géneros, desde el policial hasta la novela

romantica. Ademas, ofrecen charlas y presentaciones literarias narradas por locutores mexicanos, por lo

que podras familiarizarte con otros acentos del espafol. Cada episodio tiene una duracion aproximada de

25 minutos.
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EL DESVAN DE LOS CUENTOS PERDIDOS Niveles recomendados: B2+-C2
https://www.podcastyradio.es/podcast/el-desvan-de-los-cuentos-perdidos-audiolibros/

Esta compilacion de cuentos para adultos de clasicos amantes del misterio y del terror, relata una historia
en cada entrega. Los episodios tienen una duracion maxima de una hora y una media de 30 minutos.
Podras escuchar a autores como Agatha Christie, Bram Stoker, Edgar Allan Poe y muchos mas.
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EL CLUB DARWIN Niveles recomendados: B2-C2
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https://www.podcastyradio.es/podcast/el-club-darwin/

Nacho Aguilo es un investigador y cientifico que toda su vida se dedic6 a la bioquimica, con multiples
publicaciones y varias patentes de inventos. Se estrend en el mundo literario con El Club Darwin, un thriller
psicoldgico de caracter cientifico. Este podcast, que cuenta con 10 episodios, se basa en ese libro: cuenta
cémo la humanidad se enfrenta a su posible extincion mezclando la ciencia-ficcion, la intrigay el drama. La
calidad del audio es muy buena, y a diferencia de relatos clasicos, en este se puede escuchar un espanol
“frescoy actual” en medio de una historia moderna que te enganchara.
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ALBA LEARNING Niveles recomendados: C1-C2
https://albalearning.com/audiolibros/

Si bien la pagina web no parece muy atractiva, en ella encontraras muchisimo material de literatura clasica
(la unica libre de derechos de autor), tanto espafiola como internacional, para escuchar y/o leer. Al ser la
mayoria obras de literatura clasica, recomendamos este recurso a partir de un nivel C1 consolidado.
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https://www.podcastyradio.es/podcast/el-club-darwin/
https://albalearning.com/audiolibros/

Lecturas, revistas, Readings, magazines,

comprension lectora reading comprehension

ACTIVIDADES DE COMPRENSION LECTORA

LINGUA Niveles recomendados: A1-B2
https://lingua.com/es/espanol/lectura/
Preguntas de comprension lectora a partir de diferentes textos graduados por nivel.

CHISH £ 70 AE S 7|Uo 2 3 512 2R S L C

DELE AHORA Niveles recomendados: A1-C2
https://deleahora.com/actividades/comprension-de-lectura

Ejercicios en los que se mezcla la comprension lectora y la gramatica / léxico. Se trata de una serie de

textos con huecos en los que tienes que elegir la opcién correcta entre tres opciones. Los textos estan
clasificados por niveles.
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LINGOLIA Niveles recomendados: A2-B1
https://espanol.lingolia.com/es/comprension-lectora

Preguntas de comprensidn lectora a partir de diferentes textos graduados por nivel.
Ciefot =2 79 E CHE HIAEO| Dot =5 =X & L T

PROFEDEELE Niveles recomendados: A2-C2
https://www.profedeele.es/actividad-breve/lectura/

A través de la lectura de textos y fragmentos muy variados podras realizar una serie de ejercicios muy
completos entre los que se incluyen actividades tipicas de comprension, pero también otras actividades
relacionadas, por ejemplo, con el vocabulario del texto.
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https://lingua.com/es/espanol/lectura/
https://deleahora.com/actividades/comprension-de-lectura
https://espanol.lingolia.com/es/comprension-lectora
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LECTURAS PASO A PASO Niveles recomendados: A1-C2
https://cvc.cervantes.es/aula/lecturas/

De manera totalmente gratuita el Instituto Cervantes pone a disposicidn de los estudiantes de espariol una serie de
actividades de lectura sobre diferentes textos clasificados en nivel inicial, intermedio y avanzado. Las actividades
constan de una primera etapa de prelectura, el texto en el que encontraras definiciones de las palabras o estructuras
complejas y una serie de actividades poslectura que te ayudaran en la comprension.
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OTROS

BEELINGUAPP Niveles recomendados: A1-C2
https://beelinguapp.com/es/

Se trata de una app que mediante la lectura y escucha de libros ayudara a mejorar tu esparfiol desde la
comodidad de tu mévil. Hay una version gratuita y otra de pago. La version gratuita es bastante completa.
Primero tienes seleccionar desde tu idioma materno (para que te ayude con las traducciones), después
eliges el tipo de texto que quieres leer (te recomendamos que elijas todos para tener mas variedad), tu nivel
de espafiol y tu objetivo (cuantas historias te gustaria leer por semana). Ten cuidado porque en la versién
gratuita constantemente te apareceran anuncios de “prueba gratuita”, debes cancelar, seguiras pudiendo
utilizar la app con funciones limitadas. Como deciamos, en la versién gratuita podras leer textos (fijate que
pongan “gratis”), escucharlos, ver la traduccién y jugar a juegos de vocabulario.

Si te gusta la app podras bajarte la version de pago sin anuncios, que te permitira acceder a mas variedad
de textos y otras opciones de actividades de pronunciacion, comprension auditiva o tarjetas educativas.
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LIBROS, REVISTAS, PERIODICOS
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https://cvc.cervantes.es/aula/lecturas/
https://beelinguapp.com/es/

BIBLIOTECA ELECTRONICA INSTITUTO CERVANTES  Nivelesrecomendados:  A1-C2
https://clic.cervantes.es/es/carnet_de_socio_de_la_biblioteca_electronica

Este recurso no es gratuito, pero si muy barato. Por 14 euros al afio podras acceder a una inmensa
coleccion de libros, audiolibros y revistas que ofrece el Instituto Cervantes, incluidos por supuesto libros
adaptados para estudiantes de espafol para extranjeros. Ademas, con el carnet de socio también podras
acceder a clubs virtuales de lectura y de cine.
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REVISTA LITERAL Niveles recomendados: A1-A2
https://revistaliteral.com/

Esta revista ha sido creada por estudiantes de espafiol para estudiantes de espafiol. Se compone de
cuentos escritos por los estudiantes, que son revisados antes de publicar. Estan pensados para un nivel
A1-A2 y cuentan con traducciones de apoyo (al inglés) de las palabras o expresiones mas complejas.
Ademas, también tienes la posibilidad de enviar tu propio cuento para que lo publiquen.
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REVISTA HABLA Niveles recomendados: A1-C1
https://www.revistahabla.com/

En esta revista pensada para estudiantes de espafiol podras encontrar un monton de articulos sobre
diferentes temas como cultura, viajes, gastronomia; etc., la mayoria de ellos, ademas, acompanados de
gjercicios de comprension lectora. Los textos estan graduados por nivel. Te recomendamos que
directamente vayas al apartado “nivel de espafiol”, selecciones el tuyo y disfrutes de los cientos de
articulos a tu disposicion.
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HABLA CULTURA Niveles recomendados: A2-C1
https://hablacultura.com/cultura-textos-aprender-espanol/
Podras encontrar articulos gratuitos de lectura, la mayoria publicados en la famosa revista Punto y Coma,
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gue también pueden ser escuchados. Los articulos tratan sobre diferentes temas: cultura, arte, politica y
sociedad... Cuentan también con un glosario en cuatro lenguas (inglés, aleman, francés y portugués) que
te ayudara a comprenderlos. Todos los articulos del link son gratuitos a excepcion de la primera vifieta:
“Textos en PDF con actividades”.
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CLASEVIRTUAL.RU Niveles recomendados: A1-B2

http://clasevirtual.ru/index/libros/0-98

Esta pagina lleva abierta bastantes afios, y aunque dudamos un poco de su “legalidad”, ya que ofrece libros
en PDF adaptados de diferentes editoriales, no ha sido cerrada. Tu decides qué hacer. Si pinchas en la
seccion de libros adaptados, la mas interesante, encontraras diferentes libros adaptados para estudiantes
de espafol desde el nivel Al hasta el B2. Esta pagina, ademas, contiene peliculas y series con subtitulos
que también podras ver online.
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ESCRITORES Niveles recomendados: C1-C2

https://cvc.cervantes.es/literatura/escritores/default.htm

En esta pagina podras encontrar algunos monograficos sobre los escritores mas relevantes de las letras
espafolas: biografias, estudios criticos y fragmentos de sus obras.
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BIBLIOTECA VIRTUAL MIGUEL DE CERVANTES Niveles recomendados: C1-C2

Biblioteca Virtual Miguel de Cervantes (cervantesvirtual.com)

En esta pagina podras encontrar en formato virtual algunas de las grandes obras de la literatura espafiola e hispanoamericana,
ademas de obras especializadas en linguistica, arte o historia. No se trata de narrativa actual, pero si tienes un buen nivel de
espafiol, podrds encontrar gratuitamente un sinfin de textos para leer en espafoly empaparte de la cultura.
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Peliculas, series, Movies, series,

comprension audiovisual audiovisual comprehension.

ACTIVIDADES DE COMPRENSION AUDIOVISUAL

© Costa de Valencia, S.L Reservados todos los derechos. No esta permitida la reproduccién parcial o total sin el permiso previo y por escrito del titular del
copyright 22 RECURSOS DE AUTOPRENDIZAJE esp-cor (2)


http://clasevirtual.ru/index/libros/0-98
https://cvc.cervantes.es/literatura/escritores/default.htm
https://www.cervantesvirtual.com/areas/

VIDEOELE Niveles recomendados: A1-B2
https://www.videoele.com/

Con este recurso en linea podras practicar espafol a través de videos. Los diferentes videos van
acompanados de actividades interactivas que te ayudaran a comprender el contenido, asi como a mejorar
tus habilidades linguisticas.
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PROFEDEELE Niveles recomendados: A1-B2

https://www.profedeele.es/actividad-breve/video/

En esta seccién de la completa web de Profedeele podras encontrar variadas actividades interactivas a
través de cortos, anuncios publicitarios o recetas.
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VER-TAAL Niveles recomendados: B2+-C2

https://www.ver-taal.com/trailers.htm, https://www.ver-taal.com/telediario.htm, https://www.ver-
taal.com/anuncios.htm

A través de tres secciones relacionadas con trailers de peliculas espanolas, reportajes del telediario o
anuncios, podras realizar diferentes actividades de comprensién y refuerzo de contenidos.
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CON C DE CINE Niveles recomendados: B2+-C2
https://www.concedecine.com/v-de-videos/

Podras mejorar tu espanol a través de diferentes actividades para antes, durante y después del visionado.
Ademas, podras trabajar con peliculas, cortometrajes, anuncios y trailers de peliculas.
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PELICULAS, SERIES, CANALES

SERIE “EXTRA” Niveles recomendados: A1-A2

https://www.youtube.com/playlist?list=PLRJO9t01bkv90a300qPaPLRuGnrcOLzfP

Si te gustan las series divertidas al estilo “Friends”, con esta comedia pensada para estudiantes de espariol
podras aprender a la vez que te diviertes siguiendo la vida de sus cuatro protagonistas: Sam, Ana, Pablo y
Lola. Cada episodio presenta situaciones cotidianas y humoristicas en las que los personajes interactiany
se enfrentan a diferentes problemas. La serie esta estructurada para aprender espanol de una manera
accesible y entretenida, con dialogos clarosy simples.

© Costa de Valencia, S.L Reservados todos los derechos. No esta permitida la reproduccién parcial o total sin el permiso previo y por escrito del titular del
copyright 23 RECURSOS DE AUTOPRENDIZAJE esp-cor (2)


https://www.videoele.com/
https://www.profedeele.es/actividad-breve/video/
https://www.ver-taal.com/trailers.htm
https://www.ver-taal.com/telediario.htm
https://www.ver-taal.com/anuncios.htm
https://www.ver-taal.com/anuncios.htm
https://www.concedecine.com/v-de-videos/

(@]
o
Il
rg
| >
_||:_|
ro

ot
>
Pl
i
)
2
>
1
r
o
kL
o
i
rir

Z

oot =T
Ju omo oy O

SERIE “MI VIDA LOCA” Niveles recomendados: A1-A2

https://www.bbc.co.uk/languages/spanish/mividaloca/

Esta serie esta pensada para hablantes de lengua inglesa, pues, especialmente al principio, se mezcla el
espafol y el inglés para las instrucciones, explicaciones. Aunque la serie ya tiene unos cuantos afios (fue
creada por la BBC en 2002), puede ayudarte aprender espafiol de una manera interactiva, ya que puedes
participar en la trama con los ejercicios intercalados que propone.

La historia narra la historia de un grupo de jovenes que vive en el barrio de La Huerta, en Madrid, y presenta
una serie y de situaciones cotidianas que viven los personales.
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SERIE “DESTINOS” Niveles recomendados: A1-B1
https://www.youtube.com/playlist?list=PLhtyARQ_qzfyMCAZLijfhXM6HNrszCls9

Esta serie es uno de los primeros intentos de usar el componente audiovisual para el aprendizaje del
espafol. Se lanzd en 1992, por lo que, como podras suponer, las imagenes y la estética en si es de la
época. Lo bueno es que podras escuchar variedades del espanol de América, ya que muchos personajes
son mexicanos. La serie empieza usando el inglés como introduccion a los capitulos y explicaciones, pero
lo va dejando poco a poco a medida que avanzan los capitulos.

La trama de "Destinos" sigue a Raquel Rodriguez, una abogada que trabaja para la empresa "Lawson &
Associates" en Chicago. La historia comienza con la jubilacién del fundador de la empresa, quien deja a
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https://www.youtube.com/playlist?list=PLhtyARQ_qzfyMCAZLijfhXM6HNrszCIs9

Raquel a cargo de una mision muy especial: encontrar a un hombre llamado Don Fernando de Aragén. A
través de su viaje para localizar a Don Fernando, Raquel viaja por Espafa, México, Argentina y otros paises
de habla hispana. Durante su viaje, Raquel enfrenta desafios y misterios que la ayudan a aprender sobre la
culturay elidioma espafol.
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SERIES DE RTVE Niveles recomendados: B2-C2

https://www.rtve.es/play/series/

En la web de la Radio Television Espafiola podras encontrar un sinfin de series para ver con buena calidad y con la opcién de subtitulos en
espanol.

Entre todas ellas, te recomendamos especialmente la serie “El Ministerio del Tiempo”. Su original trama gira en torno a una organizacion
secreta llamada el Ministerio del Tiempo, que tiene la capacidad de viajar en el tiempo para proteger la historia de Espana de alteraciones y
preservar su integridad. Sus agentes son reclutados de diferentes periodos histdricos y son responsables de viajar a través del tiempo para
corregir anomalias temporales y evitar que el pasado sea modificado por personas con intenciones malignas.

Dado que en cada episodio los protagonistas viajen a diferentes momentos de la historia espafnola (y mundial), ademas de practicar espafol
podras aprender mas sobre la historia, arte y cultura espafolas.
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CORTOS PARA APRENDER ESPANOL Niveles recomendados: B2-C2
https://cortosdemetraje.com/categorias/

¢Te gusta el cine pero no tienes tiempo para ver una pelicula entera? En este link encontraras una gran
variedad de cortos, agrupados por tematica, muchos de ellos con la opcion de usar los subtitulos que te
ayudaran a mejorar tu espafol.
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PELICULAS PARA APRENDER ESPANOL Niveles recomendados:  B2-C2

https://www.rtve.es/play/videos/somos-cine/

En esta pagina de Radio Televisién Espanola encontrards muchisimas peliculas espafolas recientes que
podras ver online, en buena calidad y con subtitulos. Ve a la seccion de “episodios” y alli encontraras las
peliculas que se ofrecen. Al pinchar sobre ellas te pedira que te hagas una cuenta gratuita, pero si cierras el
mensajes te dejara verla sin problemas sin la necesidad de crearse una cuenta.
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Vocabulario Vocabulary

Aprender espanol Niveles recomendados:  Desde Al hasta B1+
https://aprenderespanol.org/vocabulario-ejercicios.html

Esta pagina web recopila una serie de actividades, ejercicios y juegos para practicar el vocabulario esencial
agrupado en tematicas como rutinas, alimentos, familia, cuerpo humano... Ademas de ejercicios de
vocabulario, en esta web también encontrards secciones de gramatica, actividades de comprensién
lectora o audiolibros.
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Fun Easy Learn Niveles recomendados:  A1-C2

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.funeasylearn.languages
https://apps.apple.com/us/app/funeasylearn-learn-languages/id1385009629

Se trata de una App para movil que incluye imagenes, transcripciones fonéticas y grabaciones de las
palabras que vas a aprender por parte de nativos. Es una App gratuita (aunque también tiene una version
de pago). Puedes elegir el nivel de dificultad y a partir de diferentes juegos / actividades (elegir palabras,
escribirlas, relacionar, etc.) iras practicando, ampliando y mejorando el vocabulario.
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Ver-Taal Niveles recomendados: Desde Al hasta C2

https://www.ver-taal.com/vocabulario.htm

Esta pagina web recopila una serie de actividades, ejercicios y juegos para practicar el vocabulario que va
desde temas basicos a actividades mas complejas para niveles altos (palabras homodnimas y paronimas,
fraseologia...) Podras encontrar actividades “clasicas” pero también juegos como “El ahorcado”,
crucigramas o “memorys”.
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https://aprenderespanol.org/vocabulario-ejercicios.html
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.funeasylearn.languages
https://apps.apple.com/us/app/funeasylearn-learn-languages/id1385009629
https://www.ver-taal.com/vocabulario.htm

Quizlet Niveles recomendados:  A1-C2

https://quizlet.com/es

Esta herramienta te permitira aprender vocabulario mediante flash cards y ademas podras acceder a varios juegos
para practicar ese vocabulario de las tarjetas. Lo interesante es que puedes acceder a mazos de tarjetas ya creadas o
puedes crear las tuyas propias, lo que es ideal si tienes que aprender vocabulario sobre un cierto tema especifico o
quieres ordenar tematicamente tu vocabulario en espafiol.
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BaBaDum Niveles recomendados: B1+ hasta C2

https://babadum.com/
Se trata de un juego online, donde ademas puedes guardar tu progreso, que te permite aprender
vocabulario variado mediante juegos: seleccionar una palabra de acuerdo con la imagen, escribir la
palabra adecuada, etc. El vocabulario es muy variado; te puedes encontrar desde palabras sencillas como
“taxi” a palabras bastante mas avanzadas y especificas (cerrojo, remolacha, etc.), de ahi que lo
recomendemos a partir de un nivel avanzado.
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Apalabrados Niveles recomendados:  Desde B2+ hasta C2

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.etermax.apalabrados.lite

Apalabrados es una aplicacion para teléfonos moéviles mediante la cual podras jugar a un juego de palabras
similar al famoso Scrabble, donde los jugadores crean palabras utilizando fichas con letras y compiten
entre si para obtener la mayor puntuacion.
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94 segundos Niveles recomendados: Desde B2+ hasta C2

https://apps.apple.com/es/app/94-segundos/id567138796
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.ninetyfour.seconds.app&hl=es

La app "94 segundos" es un juego de palabras para dispositivos mdviles en el cual los jugadores deben
encontrar la mayor cantidad de palabras posible en un periodo de 94 segundos. El juego presenta una
cuadricula de letras y los jugadores deben formar palabras tocando las letras en secuencia. Cada palabra
encontrada suma puntos y el objetivo es acumular la mayor cantidad de puntos posible antes de que se
acabe el tiempo.
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Pasa palabra Niveles recomendados: C1-C2

https://momentumgames.io/games/pasapalabra
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https://quizlet.com/es
https://babadum.com/
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.etermax.apalabrados.lite
https://apps.apple.com/es/app/94-segundos/id567138796
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.ninetyfour.seconds.app&hl=es
https://momentumgames.io/games/pasapalabra

La aplicacion Pasapalabra esta inspirada en el popular programa de television del mismo nombre. Es un
juego de palabras en el que los jugadores compiten entre si para completar un panel de letras con palabras
relacionadas con diversas categorias. La mecanica del juego implica resolver acertijos y crucigramas para
encontrar palabras que se ajusten a las definiciones dadas. Los jugadores también pueden utilizar la
opcidn de "pasapalabra” para saltar las palabras que les resulten dificiles y volver a ellas mas tarde si el
tiempo lo permite. Ademas, la aplicacion ofrece diferentes modos de juego, como el modo individual o el
modo multijugador en linea. No es facil encontrar la palabra adecuada, por eso recomendamos este
recurso para estudiantes de niveles avanzados.
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Gramatica Grammar

Lingolia Niveles recomendados:  A1-B2

https://espanol.lingolia.com/es/
En esta pagina web encontraras pequenos resimenes de gramatica de temas fundamentales del espafiol y,
ademas, podras realizar ejercicios de practica de cada uno de ellos. También cuenta con una seccion
dedicada a la ortografia y la puntuacién, otra de vocabulario y expresiones y algunos ejercicios de
comprension lectora y auditiva.
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APUNTES DE ESPANOL Niveles recomendados: A1-B1

Apuntes de Espariol - YouTube

Este canal esta pensado para hablantes de inglés. En él, se ofrecen diferentes clases gramaticales
centrados, especialmente, en diferentes tiempos verbales. También podras bajar las hojas de actividades
para practicar mientras ves los videos.
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Aprender espaiiol Niveles recomendados:  A1-B2

Ejercicios de gramatica (aprenderespanol.org)
En esta pagina web encontraras una coleccion de ejercicios para trabajar diferentes aspectos de la
gramatica, desde articulos, pasando por ejercicios de contraste entre por y para, sery estar o actividades
para practicar los diferentes tiempos verbales.
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Spanish Language&Culture Niveles recomendados:  A1-B2

https://personal.colby.edu/~bknelson/SLC/index-2.html

En esta pagina web encontraras una serie de actividades para trabajar diferentes aspectos gramaticales
(tiempos verbales, preposiciones, objeto directo e indirecto, etc.) La pagina parte de textos, canciones o
poemas para después trabajar diferentes componentes gramaticales. La interfaz y las posibles
traducciones o instrucciones de las actividades esta en inglés.

O AAOIENME -2 Cryst ZH(SAF AIM, TXIA, HHE SH0 )8 s = Us LE2
2352 H= 7 USLICL Ol HAO|E M= HAE e 2= A S AFESI0] LY 28 R4 A5
= A HCH AH I 0| A 20 Lot 7hsot MY &= X H2 FO{ = X SE L Lt

Espagnol Facile (ESPANOL-FRANCES) Niveles recomendados:  A1-B2

Exercices pour apprendre l'espagnol (espagnolfacile.com)

Se trata de una web con una coleccion de ejercicios de espafol, principalmente gramaticales, pero
también incluyen otras actividades como vocabulario, comprensién auditiva, etc., en los que siempre hay
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https://espanol.lingolia.com/es/
https://www.youtube.com/@apuntesespa/playlists
https://aprenderespanol.org/gramatica-ejercicios.html
https://personal.colby.edu/~bknelson/SLC/index-2.html
https://www.espagnolfacile.com/free/exercices/

una pequefa explicacién en francés, asi como una pequefia comparacion entre los dos idiomas.
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TODO-CLARO Niveles recomendados: A1-C2

Ejercicios de la gramatica espafiola | TODO-CLARO.COM

Ejercicios interactivos gratuitos + respuestas, donde se tratan temas como el indefinido, imperfecto,
subjuntivo, ser-estar-hay, por y para, preposiciones, pronombres, adverbios, etc., agrupados por nivel de
lengua. También cuenta con un conjugador de verbos y ejercicios especificos para practicar formas
verbales.

Esta pagina también ofrece una pequefa seccidn de cultura, situaciones interactivas y ejercicios de
vocabulario.
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Conjugador verbal Niveles recomendados: A1-C2

Conjugacién de verbos espaiiol (ulpgc.es)

Se trata de un conjugador verbal en el que destaca la posibilidad de introducir opciones como, por
ejemplo, las formas en voseo, también cdmo quedaria la conjugacion verbal usando la forma formal,
anadir el pronombre posible al verbo e incluso como quedaria conjugados los diferentes tiempos en la
forma negativa. Ademas, permite escuchar la pronunciacidn de las diferentes formas.
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Spanish Pronunciation Academy Niveles recomendados: ~ A1-B2
Spanish Pronunciation Academy - YouTube
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https://www.todo-claro.com/c_castellano-espanol-ejercicios-de-gramatica-resumen.php
https://www.todo-claro.com/c_verben.php
https://www.todo-claro.com/c_verbomat.php
https://www.todo-claro.com/c_castellano-espanol-ejercicios-de-cultura-e-interculturalidad-resumen.php
https://www.todo-claro.com/c_castellano-espanol-ejercicios-de-situaciones-resumen.php
https://www.todo-claro.com/c_castellano-espanol-ejercicios-de-vocabulario-resumen.php
https://tulengua.iatext.ulpgc.es/conjugar-verbo/
https://www.youtube.com/@SpanishPronunciationAcademy/playlists

En este canal de Youtube encontrards muchos videos y recursos para mejorar la pronunciacion de nuestro
idioma; desde fonemas, silabas, entonacion de la frase o palabras especialmente complicadas para gente
no nativa.
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Sounds of speech Niveles recomendados: A1-C2

https://soundsofspeech.uiowa.edu/spanish

En esta pagina web podras ver como se articulan los diferentes sonidos del espafol, mediante videos que
indican la posicién de la lengua, la articulacion de los sonidos, etc. y también podras ver grabaciones de
diferentes palabras para ejemplificar los diferentes sonidos. Puedes elegir las explicaciones en espafiol,
inglés o aleman. Es cierto que se utiliza un lenguaje muy técnico (transcripciones fonéticas, descripciones
fonemas, etc.) algo que, por un lado, puede interesar a estudiantes de nivel avanzado o con formacion
linglistica. Si no es tu caso, no te preocupes, porque realmente lo interesante es la descripcion que se
hace de la posicion de la boca para cada sonido, algo que te ayudara a mejorar tu pronunciacion.
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Lingua Niveles recomendados:  A1-B2

https://lingua.com/es/espanol/dictados/

Si quieres practicar la ortografia de manera tradicional, esta pagina web ofrece una seccidn de dictados en
las que se te leera una facil a velocidad normal y luego de manera pausada, para que la puedas escribir en
el recuadro. Una vez finalizado, puedes enviar el resultado de tu texto y recibirds automaticamente una
correccion. Si tu objetivo es solo practicar la ortografia, no te obsesiones con entender todos los textos que
escuches, ya que algunos son complejos.
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Juego de acentuacion Niveles recomendados: B1-C2

https://www.comodicequedijo.com/juegos/acentuacion-palabras/?rel=lista

Si quieres practicar la acentuacion de manera entretenida, con este juego podras ponerte a prueba. Se te
presentaran una serie de palabras y tendras que marcar la vocal acentuada en el caso de que la palabra
necesite tilde.
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https://soundsofspeech.uiowa.edu/spanish
https://lingua.com/es/espanol/dictados/
https://www.comodicequedijo.com/juegos/acentuacion-palabras/?rel=lista
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Reglas de ortografia Niveles recomendados:  A1-C2
https://reglasdeortografia.com/ortoindice.html

En esta pagina web, pensada para estudiantes de primaria y secundaria, encontraras explicaciones sobre

diferentes cuestiones ortograficas, asi como una gran variedad de ejercicios para poder practicar; desde

pronunciaciony grafias, hasta acentuacion, uso de signos o tratamiento de las palabras extranjeras.
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https://reglasdeortografia.com/ortoindice.html

MI MUNDO EN PALABRAS Edades  7-9afios

https://cvc.cervantes.es/ensenanza/mimundo/default.htm

Este proyecto del Instituto Cervantes esta pensado para que los nifilos que estan empezando aprender
espafiol, puedan aprender y reforzar conceptos, especialmente vocabulario, de manera ludica y con un
material adaptado a ellos.
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BUSSU-KIDS Edades  5-13 afos

https://www.youtube.com/watch?v=Ab1rgV1x5Hw&ist=PLNUkuJs4r6QgAbRsGGWQpmZusNiFbtFAN

La famosa aplicacion de Busuu cred, durante la pandemia, una serie de videos explicativos para los mas
pequenos para que pudieran seguir aprendiendo durante este momento. Estos videos siguen en su canal
de youtube y estan pensados para que los mas pequefios aprendan o refuercen contenidos basicos como
presentaciones nuameros, descripciones, vocabulario de la familia...
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ONLINE FREESPANISH Edades  6-11afios

https://www.onlinefreespanish.com/

En esta pagina web, que incluye una interfaz y traducciones al inglés, encontrards un montén de juegos
interactivos pensados para un publico infantil con los que podran aprender y revisar desde el abecedario,
vocabulario a estructuras gramaticales dentro de los niveles intermedio o0 avanzado.

QIR O] A O HHO| ZetEl O] AAO|EN M= 00|50 S5 & g &2 gutt, of

TZEHRIESE = AT DE Yot ety A @S &S + AU

EH
=

0
=

Jor

’

123 Teachme Edades 6-11 anos

https://www.123teachme.com/learn spanish/spanish for children

El aspecto de esta pagina web no es muy atractivo, y ademas puede que encuentres algo incomodo el
hecho de que constantemente aparezcan anuncios. No obstante, tiene bastante variedad de actividades
para que los mas pequefos puedan continuar su aprendizaje de espafol: juegos, videos, cuestionarios e
incluso pequenos apuntes gramaticales. Su interfaz esta en inglés, por lo que es recomendable conocer
esta lengua.
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Mundo Primaria Edades 6-11anos

https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-lenguaje/ortografia

Aunque este recurso no esta pensado para estudiantes extranjeros, puede ser de gran utilidad para aquellos pequefios que ya
tengan una base de espanol o tengan el castellano como lengua de herencia. A partir de juegos, se intenta mejorar la caligrafia a
la vez que sirve para aprender nuevo vocabulario relevante para los mas pequefnos. Esta web, ademas, también contine una
seccion de cuentos clasicos infantiles para leer o para escuchar muy interesantes.
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https://cvc.cervantes.es/ensenanza/mimundo/default.htm
https://www.youtube.com/watch?v=Ab1rgV1x5Hw&list=PLNUkuJs4r6QgAbRsGGWQpmZusNiFbtFAN
https://www.onlinefreespanish.com/
https://www.123teachme.com/learn_spanish/spanish_for_children
https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-lenguaje/ortografia
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Canciones en espanol Edades  4-11afios

https://www.youtube.com/c/SuperSimpleEspanol

A los niflos les encanta la musica y es una de las mejores formas para aprender la pronunciacion y nuevo
vocabulario. En este canal de YouTube encontrards canciones pegadizas para aprender espafiol mientras
se divierten.
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Global Digital Library Edades  4-12 afios

https://digitallibrary.io/es-es/topic/library-books/

A los nifos les encanta la musica y es una de las mejores formas para aprender la pronunciacién y nuevo
vocabulario. En este canal de YouTube encontrards canciones pegadizas para aprender espafiol mientras
se divierten.
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Cuentos infantiles cortos Edades 6-11anos

https://www.cuentosinfantilescortos.net/

Aungque pensamos que hoy en dia, con la gran cantidad de exposicién a las pantallas, lo mas
recomendable es que los nifios adquieran el habito y el gusto por la lectura tradicional (en papel), en esta
web también podras encontrar una gran variedad de cuentos para tus hijos. Ademas, tienen un canal en
YouTube donde podras ver la gran mayoria de esos cuentos animados.
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Blog de crianza para nifos bilingiies Edades  General

https://spanishmama.com/start-here/

Este blog es muy interesante para familias que quieren que sus hijos crezcan como nifios bilinglies, ademéas de una seleccion personal de la
autora con recursos para el aprendizaje de espafiol, encontrards consejos, entrevistas y experiencias personales que te pueden ayudar en el
proceso de ensefianza de tus hijos en el idioma espafnol.
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DELRs - - |DELE/SIELE  DELE/SIELE

Instituto Cervantes NIVELES Todos
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https://examenes.cervantes.es/es/dele/preparar-prueba

Sivas a presentarte a un examen DELE es imprescindible que consultes la pagina web oficial del Instituto
Cervantes. En ella, entre otras, encontraras un modelo de examen oficial, con sus audios y soluciones para
gue veas como sera la prueba.

También es altamente recomendable que consultes las guias de examen. En ella encontraras informacién,
entre otras cosas, sobre los tipos de texto que encontrards en cada tarea, los tiempos y la manera de
puntuar las pruebas.

DELE A|Z0|| SAISHE R Instituto Cervantes| 541 @ AIO|ES &H=Edt= A0| EHYLLH O7|0=
N

o 1 =
FAHLE SA AR 22 202 MU S ERMO0| HSE 22 A[H0| OB A HAE[=X = 5

UEL|CE,

ESHAIY 710|EE & ESH=E A0 ZESLICE 07|02 FAELCHE ZF TX0A] &2 /U= HAE 33,
A ZHSE A BEA| B Al0f CHot HE 7 & LI

ProfedeELE NIVELES Todos

https://www.profedeele.es/examenes/dele/

En esta pagina web, que ya hemos mencionado en otras secciones, encontraras algunos ejercicios para

practicar partes de las pruebas DELE, clasificados por nivel.
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A POREL DELE NIVELES A2-C2

https://www.youtube.com/@aporelDELE/playlists

En este canal de YouTube encontraras un listado de videos con ejemplos, estrategias y consejos para
superar los examenes DELE, desde el nivel A2 hasta el C2.
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DELE A2 NIVELES A2

https://www.youtube.com/playlist?list=PL1nwdkfIFUI-82zCRXHwaR4JOFtaAGMpy

En este canal de YouTube encontraras una serie de videos con consejos y estrategias para superar el DELE
A2, nivel minimo necesario para obtener la nacionalidad espafiola.
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Objetivo DELE B2 NIVELES B2

https://www.youtube.com/channel/UCKieULFs8i8MiEATOscpb7Q

En este canal de YouTube encontraras una serie de videos con consejos y estrategias para superar cada
una de las tareas del DELE B2.
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SIELE NIVELES A1-C1

https://siele.org/

Sivas a realizar la prueba SIELE es fundamental que entres en la pagina web oficial para que conozcas las
partes del examen, los tiempos y el tipo de pruebas a las que te enfrentaras. Ademas, puedes realizar un
examen de muestra gratuito para enfrentarte con mas seguridad a la prueba oficial.
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ProfedeELE NIVELES A1-C1

https://www.profedeele.es/actividades/? act buscador=SIELE

En esta pagina web, que ya hemos mencionado en otras secciones, encontraras algunos ejercicios para
practicar las partes de la prueba SIELE.
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Espaiol para

. Ve Spanish for Specific Purposes
Fines Especificos P P P

NEGOCIOS Spanish for Business

SPANISH WITH VICENTE NIVELES B1+-C1
https://www.spanishwithvicente.com/actividades/9-actividades-con-el-vocabulario-de-espanol-para-
los-negocios/

Si quieres practicar tu vocabulario relacionado con el mundo empresarial, échale un vistazo a esta serie de
ejercicios de vocabulario y comprension relacionados con el mundo empresarial (entrevista de trabajo,
contratacidn, riegos laborales, etc.)
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SPANISH UNICORN NIVELES B1+-C1

https://www.spanishunicorn.com/category/espanol-para-los-negocios/

En esta pagina encontraras una serie de ejercicios relacionados con diferentes temas del espafiol de los
negocios que te ayudaran a mejorar tu vocabulario a la vez que se trabajan otros temas transversales.
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MATERIALES AUDITIVOS Y DE VISIONADO NIVELES B2+-C2
https://plataformaene.com/enlaces-audio-de-ene/

En este enlace encontraras una completa seleccion de podcast y programas especializados en espanol
relacionados con el mundo de los negocios. No son materiales adaptados, por lo que se requiere un buen
nivel de espafiol.
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EMPRENDEDORES NIVELES B2+-C2

https://emprendedores.es/

Silo que quieres el leer prensa especializada, la revista Emprendedores es ideal para ti. En ella encontraras
articulos de actualidad sobre ambitos como el marketing, las startups o el emprendimiento.

8E HES Q0 HOAILHEH AL =B~ Bf= &A/E FHEILIC) OfA S, 2ELEZ 7/2/7F S4/1f

= T g
22 S OpOf LY+ /41 Z|AFE 22IZ 7 QI LCh

TURISMO Spanish for Tourism
VIAJEROS NIVELES B1-C2

https://www.revistaviajeros.es/

En esta revista encontraras articulos sobre viajes y lugares para descubrir, asi como descripciones de paisajes, monumentos, restaurantes o
alojamientos, etc. Seguro que tu vocabulario especifico mejora con la lectura de estos textos.
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CUADERNOS DE TURISMO NIVELES B2+-C2

https://revistas.um.es/turismo/issue/archive

En esta revista especializada encontraras articulos actuales escritos por profesionales sobre diferentes
aspectos del sector turistico que te ayudaran a mejorar el léxico y la expresion en el campo del espafiol
especializado.
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INVESTIGACIONES TURISTICAS NIVELES B2+-C2

https://investigacionesturisticas.ua.es/

Al igual que la anterior, se trata de una revista especializada del sector turistico donde encontraras
articulos especificos no adaptados (por lo que se recomienda un nivel alto de espafiol) sobre el sector.
Algunos de los articulos estan en inglés, pero la mayoria de ellos los podras leer en castellano.
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MEDICINA Spanish for Healthcare Professionals

MEDICAL SPANISH NIVELES B1-C1

https://www.medicalspanish.com/learning-resources.html

Esta web ofrece sus propios cursos (de pago) para aprender esparfiol especializado, pero también ofrece de
manera gratuita una serie de recursos para iniciarse en el espafol de la medicina como dialogos,
vocabulario o ilustraciones.
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REVISTAS ESPECIALIZADAS NIVELES B2+-C2

https://www.medigraphic.com/cgi-bin/new/publicaciones.cgi?IDREVISTA=11

En esta revista gratuita encontraras articulos actuales sobre investigaciones médicas y cientificas que te
ayudaran a mejorar tu vocabulario especifico. No son textos adaptados, por lo que se requiere un nivel alto
de espafiol para enfrentarse a ellos.
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Unpoco detodo  Alittle bit of everything

PASATIEMPOS DE RAYUELA Niveles recomendados: A1-C2

https://cvc.cervantes.es/ensenanza/pasatiempos/default.php

Si quieres aprender espafiol de manera ludica, te recomendamos que entres al link anterior. Se trata de una
coleccion de pasatiempos, creados por el Instituto Cervantes, donde encontraras crucigramas, sopas de
letras, juegos de logica y un largo etcétera, todos clasificados por nivel.
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REFRANERO MULTILINGUE Niveles recomendados:  B2+-C2

https://cvc.cervantes.es/lengua/refranero/listado.aspx

Si quieres saber mas sobre fraseologia en espafol, aqui tienes el refranero del Instituto Cervantes; una gran
coleccion de refranes en espafol donde podras averiguar el significado de muchos refranes de nuestro
idioma, ademas encontraras posibles variantes y comentarios sobre el uso (actual o no) de los mismos.
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FORO DEL INSTITUTO CERVANTES Niveles recomendados:  C1-C2

CVC. Foros (cervantes.es)

¢Tienes un nivel avanzado de espafiol y/o trabajas con esta lengua de manera habitual? No dudes en consultar,
entonces, los foros del Instituto Cervantes. Aqui encontraras varias secciones.
- Elforo del hispanista; donde encontraras informacidn, preguntas y respuestas sobre congresos, seminarios,
novedades hibliograficas, etc., sobre el mundo del hispanismo.
- Un foro TIC donde debatir acerca de cuestiones terminoldgicas relacionadas con el mundo de las nuevas
tecnologias y las comunicaciones.
- Unforo del espaiiol donde profesores, estudiantes y profesionales de la lengua pueden consultar sus dudas
avanzadas acerca del funcionamiento del idioma.
- Un foro didactico destinado a compartir informacion para profesores de ELE sobre congresos, encuentros,
noticias, proyectos o premios. Muchas veces en este foro también encontraras dudas sobre explicaciones
gramaticales.
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DICCIONARIOS Y TRADUCTORES Niveles recomendados: A1-C2

© Costa de Valencia, S.L Reservados todos los derechos. No esta permitida la reproduccién parcial o total sin el permiso previo y por escrito del titular del
copyright 40 RECURSOS DE AUTOPRENDIZAJE esp-cor (2)


https://cvc.cervantes.es/ensenanza/pasatiempos/default.php
https://cvc.cervantes.es/lengua/refranero/listado.aspx
https://cvc.cervantes.es/foros/default.htm

Estos son algunos de los diccionarios y aplicaciones de traduccion que te recomendamos usar en tu
estudio del espanol:
2L P10 BROYAE L XE FHOfE AH L B M2 OFS0f 2 LCF

DICCIONARIO DE LARAE (B2-C2)  https://dle.rae.es/

Es el diccionario oficial normativo del espariol, esto es; las palabras que aparezcan aqui son las que se consideran correctas.
Eso si, debes saber que, en espafiol, como en cualquier lengua viva, se generan constantemente nuevas palabras y muchas
veces el uso del idioma va “mas rapido” que lo que los académicos tarden en aceptar, o no, una nueva palabra. Tu debes decidir
si es este diccionario el que mas te interesa. Por otra parte, las definiciones de este diccionario estan pensados para hablantes
de espafnol, por lo que son bastante complejas.
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DICCIONARIO FACIL (A1-B2) https://diccionariofacil.org/

Como su nombre indica este diccionario ha sido pensado para poder dar explicaciones sencillas y faciles
para abarcar el mayor nimero de usuarios, incluso ha sido revisado para poder ayudar a personas con
discapacidad intelectual. Esto hace que sea un diccionario ideal para estudiantes de espafol;
posiblemente no encontrards todos los términos del mundo, pero te permitira usar un diccionario
monolinglie desde los primeros niveles sin necesidad de recurrir a la traduccion.
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WORD REFERENCE (A1-C2) https://www.wordreference.com/

WordReference es un popular sitio web que proporciona servicios de diccionario y traduccién en varios
idiomas. Ofrece definiciones, sinénimos, conjugaciones verbales y ejemplos de uso para palabras en
diferentes idiomas. Ademas, cuenta con un foro donde los usuarios pueden hacer preguntas sobre
traducciones, gramaticay otros aspectos del idioma..
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REVERSO (A1-C2) https://www.reverso.net/traducci%C3%B3n-texto

Reverso Online Translator es una herramienta en linea que proporciona servicios de traduccién de textos y palabras entre varios idiomas, incluido el espafiol.
Utiliza tecnologia de inteligencia artificial y bases de datos linglisticas para ofrecer traducciones precisas y contextuales, algo muy Util a la hora de traducir
modismos o frases hechas.

Ademas de la traduccion de texto, Reverso también ofrece funciones como correccién gramatical, pronunciacién de palabras, ejemplos de uso y traduccién de
documentos (Word, PDF...)
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DICCIONARIO DE SINONIMOS Y ANTONIMOS https://lenguaje.com/herramientas/sinonimos/

Si lo que quieres es mejorar tu capacidad léxica, te recomendamos este buscador de sinénimos vy
anténimos con el que podras enriquecer tus textos y buscar alternativas para no repetir siempre las
mismas palabras.
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DICCIONARIO PANHISPANICO DE DUDAS Niveles recomendados:  B2+-C2

https://www.rae.es/dpd/

El Diccionario Panhispanico de Dudas es una obra elaborada por la Real Academia Espafiola (RAE) y la
Asociacion de Academias de la Lengua Espafola (ASALE) que tiene como objetivo principal resolver las
dudas que puedan surgir en torno al uso del espafol en su conjunto, abarcando todas las variedades del
idioma. Es una herramienta de referencia fundamental para estudiantes, profesionales y cualquier persona
interesada en el correcto uso del idioma espafol que aborda cuestiones dificiles o que generan confusion
incluso entre los hablantes nativos. En él se recogen definiciones, ejemplos de uso, y se ofrecen
explicaciones detalladas sobre el significado y la aplicacion de palabras y expresiones en el contexto
linglistico actual.
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TEST DE NIVEL DE ESPANOL Niveles recomendados: Todos

https://cervantes.de/es/clasificacion/
https://pruebadenivel.cervantes.es/exam.php?id=17
https://www.profedeele.es/actividad/test-nivel-online-espanol/
https://www.cervantes.to/es/test_inicial.html
https://www.tiatula.com/tests_nivel/
https://oxfordhousebcn.com/niveles/prueba-de-nivel/castellano/

Aunque que creemos que dificilmente un test de nivel puede valorar la competencia real de un estudiante,
ya que en ellos no se valora, entre otros, la interaccidon oral y escrita ni tiene en cuenta factores individuales
de aprendizaje, es cierto que de vez en cuando no esta mal realizar este tipo de pruebas para tener una
aproximacion de nuestro nivel de lengua.

Aqui tienes algunos enlaces donde podras comprobar en qué niveles aproximados de lengua te situas,
aunque, repetimos; no tomes los resultados de manera estricta: puedes tener un mal dia, puedes acertar
preguntas por suerte, etc.
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2.Consejos generales para el autoaprendizaje
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Establece metas regulares a corto y a largo plazo

Divide tu aprendizaje en objetivos concretos y realistas. Por ejemplo, aprender un nuevo conjunto de palabras
cada semana o alcanzar un nivel especifico de fluidez en seis meses.

Al establecer metas tanto a corto como a largo plazo, te brindas una estructura clara y tangible para tu
aprendizaje del espanol. Esto te ayudara a mantenerte motivado y enfocado en tu objetivo final mientras te
comprometes con el proceso diario de estudio y practica.

Set regular short-term and long-term goals. Divide your learning into specific and realistic objectives. For example, learning a
new set of words each week or reaching a specific level of fluency in six months. By setting both short and long-term goals, you
provide yourself with a clear and tangible structure for your Spanish learning. This will help you stay motivated and focused on
your ultimate goal while committing to the daily study and practice process.

Establece una estrategia para conseguir esas metas
No todos disponemos del mismo tiempo ni tenemos las mismas capacidades para el aprendizaje de idiomas.
Una vez tengas marcados tus objetivos, hazte la siguiente pregunta: ;qué voy a hacer para lograrlos?

No hay nadie que te conozca mejor que td; tu sabes el tiempo que puedes dedicarle al espanol y también
sabes de qué forma aprendes mejor. ¢ Eres de los que prefiere leer para ampliar estructuras? ¢ Recuerdas mas
una palabra cuando la escuchas? ;Retienes mas vocabulario cuando lo asocias con una imagen? ; Prefieres la
traduccion a tu idioma para aprender una lengua extranjera?

Todos aprendemos de manera diferente; no dudes en preguntar a tu profesor sobre diferentes técnicas de
estudio, pero mantén una mente abierta y experimenta con diferentes estrategias y actividades. Seguro que al
final tu mismo descubres cual es la técnica que mejor se adapta a tiy a tus objetivos.

Aqui tienes solo algunos ejemplos de estrategias que podrian ayudarte a optimizar tu aprendizaje:

- Repaso espaciado. Divide tu estudio en sesiones mas cortas distribuidas en el tiempo en lugar de
largas sesiones de estudio en un solo dia. Por ejemplo, en lugar de estudiar durante dos horas
seguidas, estudia durante 30 minutos cada dia. Esto ayuda a consolidar la memoria a largo plazoy a
mantener la informacién fresca en tu mente.

- Flashcards o tarjetas de memoria. Utiliza tarjetas de memoria para practicar vocabulario, frases y
estructuras gramaticales. Escribe la palabra o frase en el idioma que estas aprendiendo en un lado de
la tarjeta y su traduccion o significado en tu idioma nativo en el otro lado. Revisa las tarjetas
regularmente para reforzar la memorizacion.

- Escucha activa. Escucha musica, podcasts, programas de radio o audiolibros en el idioma que estas
aprendiendo. Trata de identificar palabras y frases clave, asi como de comprender el contexto general.
Esto te ayudara a mejorar tu comprension auditiva y a familiarizarte con el ritmo y la entonacion del
idioma.

- Inmersion lingiistica. Sumérgete en el idioma tanto como sea posible. Esto puede incluir ver
peliculas y series de television en el idioma original con subtitulos en tu idioma nativo, leer libros 'y
articulos, e incluso cambiar el idioma de tus dispositivos electronicos y redes sociales al idioma que
estas aprendiendo.

- Practica de conversacion. Encuentra oportunidades para practicar hablar en el idioma que estas
aprendiendo. Puedes hacerlo participando en intercambios de idiomas con hablantes nativos,
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uniéndote a grupos de conversacion en linea, grabandote a ti mismo hablando y luego escuchando tu
pronunciacion para identificar areas de mejora o incluso hablando con dispositivos como Alexa o Siri
en elidioma que estas aprendiendo.

- Método del habla y escucha repetida. Escucha una grabacion de una conversacién o texto en el
idioma que estas aprendiendo y luego repite en voz alta lo que escuchaste. Esto te ayudara a mejorar
tu pronunciacion, fluidez y comprension auditiva.

- Contextualizar la gramatica. Aprende la gramatica en contexto, utilizando ejemplos reales de
conversaciones, textos escritos o situaciones cotidianas y/o cercanas a ti. Esto te ayudara a
comprender como se utiliza la gramatica en la comunicacion real y a recordar las reglas de manera
mas efectiva.

- Método de asociacion. Asocia nuevas palabras en espafol con imagenes, situaciones o conceptos
que te resulten familiares. Por ejemplo, si estas aprendiendo la palabra "perro", asociala con la imagen
de un perroy con la palabra correspondiente en tu idioma nativo.

- Categorizacion. Organiza el vocabulario en categorias tematicas, como animales, comida, transporte,
etc. Esto te ayudara a estructurar tu aprendizaje y a asociar palabras relacionadas entre si. Puedes
crear listas de vocabulario en tu cuaderno o utilizar aplicaciones que te permitan organizar el
vocabulario por temas.

- Inferencias. Haz inferencias sobre el significado de palabras o frases desconocidas basandote en el
contexto que te proporciona un texto en espafiol. Trata de deducir el significado de las palabras a partir
de pistas contextuales como el tono, la estructura de la oracion y las palabras que las rodean.

- ldentifica palabras clave. Busca palabras clave o términos importantes que te ayuden a comprender
la idea principal de un texto. Subraya o resalta estas palabras mientras lees para mantener un enfoque
claro en los conceptos mas importantes. Utiliza una técnica similar si te enfrentas a un fragmento
auditivo.
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Lleva un registro de tu progreso

¢Has pensado en llevar un diario de aprendizaje o usar instrumentos de seguimiento como el Portfolio
Europeo de las lenguas?

Ambos son instrumentos poderosos que te permitiran documentar tu viaje de aprendizaje de una manera
personalizada y reflexiva. Aqui tienes algunas formas en las que puedes desarrollar y aprovechar estos
documentos:

- Lleva un registro de actividades (diarias, semanales...). Dedica una seccion para registrar las
actividades que realizas para aprender el idioma. Esto puede incluir estudiar vocabulario, practicar la
gramatica, leer articulos, ver videos, escuchar podcast, tener conversaciones con hablantes nativos...
Anota las actividades que has realizado, cuanto tiempo has dedicado a cada una de ellas y cualquier
observacion o impresién que te parezca relevante durante el proceso.

- Utiliza tu diario o la parte de la biografia linglistica del portfolio para reflexionar sobre tu progreso,
desafios y logros. ;Qué actividades has encontrado mas utiles? ;Qué aspectos del idioma te han
resultado mas dificiles? ;Ha habido momentos en los que te has sentido desmotivado o frustrado?
Anota cualquier observacién que te permita entender mejor tu proceso de aprendizaje y a identificar
areas de mejora.
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- Documenta tu progreso. ¢Hay alguna actividad realizada de la que estas especialmente orgulloso?
¢Has aprobado algun examen de espafiol? ;Has escrito un texto o mensaje en el idioma? Recopila
todas esas evidencias e incluyelas en tu diario o portafolio.

El llevar un control de tu progreso, ademas de brindarte la oportunidad de reflexionar sobre el proceso de
aprendizaje, te permitira mantenerte motivado en tu camino. Celebra tus logros, por pequefos que seany
recuerda desde donde empezaste.
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El error es parte del aprendizaje
No todo va a salir bien a la primera, esto lo tienes que tener claro.
En lugar de ver los errores como fracaso, cambia la vision por “oportunidad de crecimiento”. Cada error es una
sefial de que estas desafiando tus limites y explorando nuevas areas del idioma, asi que adopta una actitud
positiva hacia los errores reconociéndolos como parte natural del proceso de aprendizaje. Te recomendamos
las siguientes acciones a la hora de enfrentarte a los errores:
- Mantén un registro de errores mientras aprendes el idioma. Anota el contexto en el que ocurrio el error,
la regla gramatical o vocabulario que estabas usando y la correccion adecuada. Esto te ayudara a
identificar patrones y enfocar tu estudio en las areas especificas que necesitan atencion.
- Analisis. Tomate el tiempo para analizar tus errores y entender por qué ocurrieron. ¢Fue un error de
gramatica, comprension, pronunciacion...? ; Hubo una confusion con alguna regla especifica?
- Practica de correccion. Una vez que identifiques tus errores, practica activamente la correccion.
Repite la frase o0 estructura gramatical correctamente varias veces para reforzar el aprendizaje. Puedes
utilizar ejercicios de escritura, grabarte, etc. Te en cuenta que hay errores mas resistentes que otros, y
algunos necesitaran mas tiempo para corregirse.
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Una carrera de fondo

¢Has escuchado hablar sobre la teoria del cono invertido del aprendizaje en lenguas extranjeras?

Esta teoria, demostrada cientificamente, se basa en la idea de que, al principio del proceso de aprendizaje, se
adquieren rapidamente las habilidades basicas y el conocimiento fundamental, pero a medida que se avanza
hacia niveles mas avanzados, el progreso se vuelve mas gradual y requiere una inversion de tiempo y
dedicacion considerablemente mayor. Te vamos a explicar las fases que, seguramente, tu mismo habras
experimentado.

1. Fase inicial de adquisicion rapida. En las etapas iniciales del aprendizaje de un idioma, los estudiantes
suelen experimentar un rapido progreso en el desarrollo de habilidades basicas como el vocabulario basico, la
gramatica elemental y la pronunciacidn. Esto se debe a la naturaleza introductoria y mas superficial de los
conceptos que se estan aprendiendo, lo que permite una asimilacién rapida y una sensaciéon de logro
temprano.

2. Consolidacion y refinamiento. A medida que los estudiantes avanzan en su aprendizaje y adquieren una
comprension mas profunda del idioma, entran en una fase de consolidacién y refinamiento. Aqui, el progreso
se vuelve mas gradual y lento, ya que los estudiantes trabajan para perfeccionar sus habilidades linglisticas y
profundizar su comprension de aspectos mas complejos del idioma, como la sintaxis avanzada, el vocabulario
especializado y los matices culturales.

3. Mayor inversion de tiempo y esfuerzo. Al llegar a niveles superiores de competencia linguistica, los
estudiantes descubren que se necesita una inversion significativa de tiempo y esfuerzo para seguir avanzando.
El dominio de un idioma requiere practica constante, exposicion regular al idioma hablado y escrito, asi como
un compromiso continuo con el aprendizaje activo y la mejora continua. En esta fase muchos estudiantes se
“deprimen”, pues sienten que ya no estan aprendiendo nada; algo que no se corresponde en absoluto con la
realidad pero que suele venir porque los desafios a los que se enfrentan (dominio de estilos de lenguaje mas
formal o informal, la comprension de dialectos regionales o variaciones idiomaticas, la capacidad de
comunicarse de manera efectiva en situaciones mas complejas y exigentes...) no son tan palpables ni tan
faciles de adquirir como los contenidos iniciales.

En resumen, si te sientes “atascado” con el espafol en un nivel avanzado o superior, no es algo que solo te
pase a ti. Debes saber que el aprendizaje se vuelve “mas lento”, se requieren otras actividades y otro tipo de
practica para poder seguir progresando. Una manera de ver tu progreso es realizando, como deciamos
anteriormente, un diario de aprendizaje. De esta manera iras plasmando tus logros y podras comprobar tu
avance.

CREE MES

Q= 0] st5o| GRE O| 20 s SO EAlLIR?

wetMoz AFE O 0|22 &g I X7|0= 7[2 7|1 7|2 XA S WEAH 55HX|8 25 tHA=Z
Sotas8 JUHoz st @M O B2 Al =55 EXOH0F oot 240 7|8tE &1 QLS LICH
Of2{ 20| 2 o EN2 "ot HAE dFsH =8| S LT

© Costa de Valencia, S.L Reservados todos los derechos. No esta permitida la reproduccién parcial o total sin el permiso previo y por escrito del titular del

copyright 48 RECURSOS DE AUTOPRENDIZAJE esp-cor (2)



ol mp S Bl S g T 4 ook M oF oo
T o KI ¥ H p o W o o T 4
M % 5 o Kox o= 11 61 K
mur__“_ od _.__H_ [y _.=_| &r M_.H_ PUES _”__L IO_I Ln.Ur <0
ol py S ol mﬁﬂsﬁzouﬂr_uﬂn s & O
ok o Rl & iy RO ol ko BN ol ol
1 30 = o T opoae L KD oae Ao =
oR- = Ol mw_nﬁul_%ﬂ T ORK
¥ ol o RNl P_WWMHH S 11 °
~ ' D S R S
N K Tl of — T & B Uur ot u g
— X0 | o gh o ~
oF = = <] =1 o ol — o Ao ol 10
& H 0 d T Ao m= = o o
Hutﬂ_ anw HW.M@EQ LSS 5
. " _.AL — <k .
— O ._ou i _._._._ﬁ _|_I U < o H_I ._Hn.vH L_L
R W E T gD S i oF 2 S
H of — 2 &0 = 0 Tl T ok < o
ok m Joll ._oH_._IL ™ 8 —
o] = Blob g BBy Ry ~ c
o T g LT R . oo N
..x.._ 3T s oK = H w._ El Ty __H._A X =0 ol m
“_I“_d._”_ N oF o I_Aﬂlmmﬂ: _I_._NL e
on 2 A mA._ﬁO e Kd <o
= o & &r ™ =r =. 10 o - V
=) ©oog R pHEea Lo om c
o CRREM T o R® ST o
= <l S T a3 X KT T >
or 3 N 7 K o oo _ 4 | X
T = 0 @%E%%E o 81 10 =
s N Sm SRR S e 1o o7 Mo @
RO o4 EBA L m B oo N £ w0 ol =
mo— 2 F = ol = T & < o 2ok ¢ o
_— u |mm_._ H 2 =& =1l = N
N 18l 3 o o5 ._|umw_mm_4 WS Q
Kwglogg &&g © < &1 1o X O oF =
ol ®0 =F ol Bl Y Y LU = = S I ol <o —
R RS Ewy  ZTEAd =
M N Mooz KW ol O g o O o B 52 N
LIS S e i s~ N = R o) mu 30 g O
S B4 By o o Wz WK g =
Kd = NLMI_I I__Al _AlAMLI I_I__|I—_/||
i R 1o } o < — od
= W 3 s & E_.L_._|_.._.qﬂ_.|__|o_ o = B Er c
WEoqp =<0 IRy Wm_: ofn <
N XA o oygp oy H B R = S o O 4
e 208 HTEo Ko JTI =
or W2 I pro N oolgr WX 2K B n
or T K D oap B < oop Ar RCH o o M0 R Q
o T F m__ﬁmﬁm_nr_.qu RTINS D
wNg WMz ss Bpur° Hsam m IRy .
E Mo WRE T om0®E @0 R ™
- ~ Wo NI o ol M o™/ o o N

oA 20 EAL FHE

Al L
(oN=|

A
(i

.I
RECURSOS DE AUTOPRENDIZAJE esp-cor (2)

o

ot
=

FX|

_
(o]

2 Mo 22 F X

49

F USA 22022 L
|7h =ote 2| AE Lt

=
e
[e)

-
o

..|

A
(i

AN

.l

—_
o

CL

o

¢No sabes de qué manera podrias mejorar tu proceso de aprendizaje? ;Estas pensando en contratar otros
cursos, pero no sabes cual se adaptaria mejor para ti? ¢;Te gustaria saber como mejorar tu gramatica o

conversacion? iNo dudes en preguntar a tu profesor o consultarnos en el servicio de tutorias! Estamos aqui

para ayudarte.
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Participa en nuestro programa de actividades y de tiempo libre
Una de las mejores maneras de mejorar la fluidez es interactuar en espanol tanto como sea posible. ;Qué
mejor manera de hacerlo de una manera distendida con profesores y personal de nuestra escuela mientras
conoces a otros estudiantes y visitas diferentes lugares de Valencia? Consulta nuestro programa semanal y
apuntate a nuestras actividades.
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Servicio de biblioteca

¢Te gusta leer? Usa el servicio de biblioteca de nuestra escuela, podras tomar prestados libros de diferentes

temas y tipologias para poder llevarte a casa. Nuestro personal podra orientarte hacia el ejemplar mas

adecuado para tus intereses.
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Intenta usar el espaiiol con el resto del equipo y los companeros

En la escuela hablamos diferentes idiomas, pero estaremos encantados de escucharte en espafiol, aunque

solo sean unas palabras. Intenta usar también el espanol con el resto de tus compaferos, todos vienen de

diferentes lugares y no es facil encontrar una lengua comun. ;Qué mejor manera de practicar?
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Valencia, una ciudad con un sinfin de actividades
Si vas a estar en Valencia durante un largo periodo, te recomendamos que no te pierdas los siguientes
eventos, grupos o actividades:

EEIA[OFOof &) 2 Ol £ O & O] 2t Lf 2 O/ HE, & £& YE/B/E/E Z XA Of A L:

- Valencia bonita. Se trata de una pagina donde encontraras un sinfin de informacion turistica y sobre
festividades de la Comunidad Valenciana. Podras encontrar un montdn de planes diferentes para vivir
la ciudad de otra manera. También tienen redes sociales (Facebook, Instagram...) para que no te
pierdas ningun evento de la ciudad.
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- Teatro. Valencia tiene una amplia oferta de programacion teatral para que puedas mejorar el idioma de
una manera diferente. Ademas de los teatros de Valencia, te recomendamos también los circuitos de
Café Teatro que ofrece la ciudad, mucho mas asequibles. Eso si, asegurate de que las diferentes obras
se desarrollan en castellano y no en valenciano.
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- Cine. Si lo que quieres es ir al cine, aqui podras consultar la cartelera de los cines de Valencia para
poder disfrutar de peliculas en espafol.
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https://www.valenciabonita.es/
https://www.teatroenvalencia.com/programacion
http://www.circuitocafeteatro.es/
http://www.circuitocafeteatro.es/
https://www.ecartelera.com/cines/0,48,0.html
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- Visitas guiadas. ;Conoces lo que son los Free Tours? Se trata de circuitos para conocer la ciudad
desde diferentes perspectivas en la que, al terminar la experiencia, dejas un donativo al guia,
dependiendo de cuanto te haya gustado. Los circuitos se llevan a cabo normalmente por jovenes
graduados en historia, arte o turismo y suelen ser muy amenos y dinamicos. También se ofrecen en
varios idiomas, pero... ;Y si los pruebas en espafnol?
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Intercambio de idiomas. Una de las maneras mas efectivas de ganar fluidez es hablando un idioma.
Con los intercambios que se ofrecen en diferentes puntos de Valencia, no tendras excusa para no
hablar de espafiol. Aqui tienes un listado de los sitios mas representativos, recuerda pinchar en cada
uno de ellos antes de acudir, ya que pueden estar cerrados por vacaciones o haber cambiado su
programacion.
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4.Si estas en tu pais...

Busca cursos de espanol

Hoy en dia tenemos poco tiempo, pero seguro que quizas en tu ciudad hay escuelas o0 academias, o incluso
cursos nocturnos, para aprender y mantener elidioma.

¢Sabes que nuestra escuela también ofrece clases privadas en linea?

Tener una rutina y mantener el contacto directo con las clases te ayudara a seguir progresando.
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https://www.guruwalk.com/es/valencia?pro=true&ref=deea1f3qdwm8ly4fejra&ref_campaign=8259397356_1397_destinos_valencia_es_free-tour-valencia_92013979624&ref=deea1f3qdwm8ly4fejra&pf=pf00&gad_source=1&gclid=Cj0KCQjw3ZayBhDRARIsAPWzx8qhLN4oIJV8Jyekx_F4XdDJzYUllfbXuwzos7XXnUbz3iOR6CGnrywaAlT2EALw_wcB
https://vlchost.com/noticias/7-lugares-para-hacer-intercambio-de-idiomas-en-valencia/
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Unete a grupos de expatriados
En las redes sociales hay infinidad de grupos de expatriados espafioles o hispanos que seguro que estan
también en tu ciudad. Solo hay que hacer una busqueda en internet para unirte a ellos. Alli habrd un montén

de personas de habla hispana deseos de conocer gente del pais / ciudad para establecer contacto e
intercambios de idiomas.
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